
1                 福岡輝栄会病院 泌尿器科 

 

自立している方のための 

下着タイプのおむつ（はくおむつ）一覧 ブランド別 

 

 自立している方のためのお

むつ一覧がないので作成しま

した。種類が多くてどれを選ん

だらよいか分からない方、自分

にあったおむつが見つからな

い方のお役にたてば幸いです。 

具体的な選び方やパッドの

一覧は別ファイルにしており

ます。最後のページにそのアド

レスをあげています。参考にし

て下さい。 

パッドもおむつも使用したことのない方はパッドから使用してください。尿失禁パッドで不

便を感じたら以下のことを参照にしながらおむつも考慮してください。 

１． パッドの方が良い方 

• コストを考慮する方 

• 失禁量が少量の方 

• 男性で股間に何かあると違和感がある方 

• 外出先で交換が必要な方（おむつ交換ではズボンを脱ぐ必要があります） 

• かさばるおむつを持って帰れない方、あるいはそれを見られたくない方 

（通販や中身が見えないキャリーバッグにすればよいかもしれません） 

２． おむつの方が良い方 

• 失禁量が多い方（おむつ＋インナーパッドもよいかもしれません。） 

• 手指が不自由で下着にパッドを装着するのが不自由な方あるいはめんどうな方 

• 便ももれる方（便失禁に対応していないおむつもあります） 

 

⊳ 自立している人用のおむつは形状から以下の２種類があります。どちらを重視するかで２つ

のタイプから選んでください 

１． 「目立たない」重視タイプ 

普通の下着に近い形状をしています。 

２． 「もれない」重視タイプ 

おむつの外にもれないよう、腹部や足部のゴムの幅が広かったり、フリルがついたりして

います。 
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◇ 吸収量：１回分は排尿１回分のことで約150ccを示しています。２回分は約300ccです。 

1回排尿量は個人差があり、200～400ccくらいですが、おむつに関しては少なめに設定され

ています。 

◇ S、M、Lはウエストサイズです。各メーカーのウエストサイズは統一されていませんので「ブ

ランドごとのウエストサイズ一覧表」を参考にしてください。 

◇ まず、自分に合ったおむつの吸収量とウエストサイズから商品をある程度しぼりましょう。

その後に、おむつの形状と価格を検討してください。通気性、消臭、フィット感、目立たな

い、もれない工夫はメーカー間の比較は難しいです。 

◇ ブランドは順不同です。 

◇ おむつは多くのメーカーが販売しており、掲載した以外にも多数あります。 

（ソリモ、光洋オンリーワン、ビジョン、ハビナース、東洋製紙ＫＫマーヤなど） 

◇ 以下のものは除外しています。 

• 600cc（4回分）を超える吸収量のおむつ 

• テープ留めタイプ 

• 販売していても生産中止のおむつ 

• 病院、施設向けのおむつ 

• 1パック2～3枚のお試しセット 

◇ 公式WEB価格はメーカーのダイレクトショップの価格です。マルチパックしかない場合は1

パック当たりに換算しています。空欄は販売がないものです。 

◇ WEB 価格はアマゾンやヤフーなどの 2022 年 1 月ごろの安値です。マルチパックは除外して

います。 

◇ 1枚当たりの価格や吸収量１cc当たりの価格は、公式WEB価格とWEB価格の安い方で計算し

ています。 

◇ 失禁パンツの紹介文はホームページより抜粋して記載しております。 

◇ 写真はホームページより掲載（一部おむつ周囲消去）  
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ブランドごとのウエストサイズ一覧表 

               

            

ユニチャーム 

チャームナップ 

           

花王 

リリーフ 

           

P＆G 

ウィスパー 

           

エリエール 

アテント 

           

 

 ユニチャーム 

 ライフリー 

 

           

ユニチャーム 

ライフリー歩行アシスト 

           

 

 リビドゥ 

 リフレ 

 

 

           

白十字 

サルバ 

 

           

イオン 

トップバリュー 

 

           

日本製紙クレシア 

アクティ 

           

王子ネピア 

ネピアアテンダー 

           

            

 

 

 

L 

M 

S 

L 
LL 

M 
L 

SS（４回分のみ） 
S 

M 

L 

LL 
3L（４回分のみ） 
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S 

M-L 

L-LL 

M-L 

L-LL 
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ウエストサイズ（cm） 
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L-LL 

S-M 
L 

M 

M-L 

L-LL 
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吸収量別下着タイプおむつ（はくおむつ）簡易一覧表 

 

吸収量 性別 ブランド ウエストサイズ（数字はcm） 

５０cc 女性用 チャームナップ   S-M58-85 L-LL70-100   

８０cc 女性用 リリーフ    M-L60-90 L-LL85-115   

１回分 女性用 チャームナップ   S-M58-85 L-LL70-100   

２回分 女性用 ウィスパー   S-M60-100 L75-125   

  アテント  M60-95 L80-125  

兼用 リリーフ   M-L60-90 L-LL85-115   

ライフリー S50-70 M60-85 L75-100 LL90-125 

ライフリー（※）   M65-85 L80-100   

アテント   M60-95 L80-125   

リフレ S55-75 M65-90 L80-105 LL95-125 

  サルバ S-M55-75 M-L60-95 L-LL80-125  

  トップバリュー S50-75 M-L60-90 L-LL80-130  

アクティ   M-L60-90 L-LL80-130   

  アテンダー   M-L60-95 L-LL85-125   

３回分 女性用 サルバ  M-L60-95 L-LL80-125  

兼用 リリーフ   M-L60-90 L-LL85-115   

４回分 兼用 リリーフ   M-L60-90 L-LL85-115   

    ライフリー S50-70 M60-85 L75-100 LL90-125 

  ライフリー（※）   M65-85 L80-100   

  アテント   M60-95 L80-125   

    リフレ S55-75 M65-90 L80-105 LL95-125 

    リフレ SS45-70   3L110-140 

  トップバリュー S50-70 M-L60-90 L-LL80-130  

  アクティ   M-L60-90 L-LL80-130   

※歩行アシスト 
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ブランド別一覧表 

ユニチャーム：チャームナップ 

 

１．立体ストレッチフィットで体のラインにピタッとキープ！ 

360度全面ストレッチで動きにフィット！ 

脚回り開口部の周縁全周に渡って伸縮シートが配置されている大人用軽失禁ショーツ構造 

２．下着のようなベージュ色のショーツ形状とおしゃれな花柄デザイン 

３．高級ポリマーと通気シートで瞬間吸着！お肌サラサラ！ 

４．消臭ポリマー配合で気になるニオイも閉じ込めます。 

ポリマーによるアンモニアに対する消臭効果 

５．携帯しやすい個包装形状 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包装

枚数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

吸水さらフィ 

アクティブショーツ 

中量用 

 

女 50 
S-M58-85 8 840 643 80.3 1.6 

性 cc L-LL70-100 8 840 508 63.5 1.3 

用   

  

吸水さらフィ 

アクティブショーツ 

長時間安心 

 女

性

用 

１

回

分 

S-M58-85 7 840 641 91.6 0.6 

L-LL70-100 7 840 673 96.1 0.6 
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花王：リリーフ 

「アクティブ吸水ショーツ」 

１．アクティブに動く日の“はく”スタイル！ 

吸水ナプキンとショーツが一緒になったから、動いてもズレない！ 

ヨレない！違和感ゼロへ！ゴワゴワしないスリムなショーツ。 

２．360°ストレッチ＆フィット生地がおしりピタッ！ 

３．汗をかいてもさらさらキープ！吸汗ドライ素材・コンパクト吸収体を採用 

４．下着のようなライトピンク・抗菌消臭 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸 

収 

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚 

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

  女 80 M-L60-90 9  657 73 0.9 

アクティブ  性 cc L-LL85-115 9  657 73 0.9 

吸水ショーツ  用        

          

   兼 2 M-L60-90 17  1149 67.6 0.2 

まるで下着   用 回 L-LL85-115 15  1078 71.9 0.2 

ピュアホワイト    
 
分 

 
     

   
 
 

 
     

まるで下着 

ピンク 

  兼 2 M-L60-90 15  1149 76.6 0.2 

  用 回 L-LL85-115 13  1220 93.8 0.2 

  
 
分 

 
     

            

 

まるで下着 

ブルー 

 

  兼 
2 

回

分 

M-L60-90 15  1220 81.3 0.2 

  用 L-LL85-115 13  1220 93.8 0.2 

  
  

 
 

    

安心のうす型 

  兼 3 M-L60-90 18  1078 59.9 0.1 

  用 回 L-LL85-115 16  1220 76.3 0.2 

  
 
分 

 
     

            

うす型たっぷり吸収  

  兼 ４ M-L60-90 16  1342 83.9 0.1 

  用 回 L-LL85-115 14  1210 86.4 0.1 

   分       
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「まるで下着」 

１．しなやかなフィット生地 

「新しい接着」技術（超音波接着）で生地全体が均一化。 

だから、さらに気持ちよくやわらかな肌触りに。 

     

 

 

 

 

２．超うす伸縮生地を採用 

生地自体が薄くて、よく伸びるから、動いても快適！ 

３．足まわりすっきり設計 

足まわりのギャザーがなくなり、より下着らしい見た目に。 

４．抗菌消臭成分配合で強力消臭 

５．全面通気性でムレにくい 

 

「安心のうす型」 「うす型たっぷり吸収」 

１．片手でもさっとはけて、ふらつきにくい 

２．ウエストのびのびギャザー 

３．吸収体が立ち上がって股モレをしっかりガード 

４．全面通気性でムレにくい 

かぶれの原因となる湿気を追い出します 

５．抗菌消臭成分配合 

臭いの発生から強力ブロック 
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P＆G：ウィスパー 

 

 

 

１．超スピード消臭技術 

吸水後のにおいもすぐに消臭！ 

２．吸水してもうすくてさらさら。しっかり閉じ込めてモレ安心 

３．スリムビューティーフィット技術！ 

きれいなシルエットで、回りの人にも気づかれない、しかも快適！ 

４．シルクのようにやわらかく、美しい 

下着のようにおしゃれなデザイン！極上のやわらかさで、お肌にもやさしい！ 

  

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

うすさらシルキー 

女性用 

ナチュラルべージュ 

  女 2 S-M60-100 16  2000 125 0.4 

  性 回 L75-125 14  1350 96.4 0.3 

  用 分 
 

     

     
 

     

うすさらシルキー 

女性用 

ローズ  

  女 2 S-M60-100 16  1980 123.8 0.4 

  性 回 L75-125 14  1740 124.3 0.4 

  用 分 
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エリエール：アテント 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装 

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚 

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

超うす型パンツ 

下着爽快プラス 

 兼 2 ☆ 22 1518 1100 50 0.2 

  用 回 M60-95 22 1760 1236 56.1 0.2 

   分   30 2365 1430 47.7 0.2 

   ☆ 20 1518 1458 72.9 0.2 

    
 

L80-125 20 1760 1298 64.9 0.2 

    
 

  28 2365 1430 51.1 0.2 

うす型さらさらパンツ 

通気性＋ 

女性用 

  女 2 M60-95 22 1518 1291 58.6 0.2 

  性 回   30 2398 1966 65.5 0.2 

  用 分 L80-125 20 1518 1291 64.6 0.2 

       28 2398 1995 71.3 0.2 

うす型さらさらパンツ 

通気性＋ 

男女共用 

  兼 2 M60-95 11  1225 111.4 0.4 

  用 回   22 1518 1291 58.7 0.2 

    分   30 2398 1813 60.4 0.2 

    
 

L80-125 10  1263 126.3 0.4 

    
 

  20 1518 1364 68,2 0.2 

    
 

  28 2398 1848 66 0.2 

うす型さらさらパンツ 

長時間ロング丈プラス 

４回吸収 

 兼 ４ M60-95 20 1518 1340 67 0.1 

 用 回 L80-125 18 1518 1298 72.1 0.1 

  分       

         

「超うす型パンツ」 

１．プレミアム伸び・ワザ素材採用 

体にやさしくフィットする「伸び・ワザ素材。布下着のように胴

まわりがもこもこせず、洋服の上から目立たずシルエットすっきり。

（吸収体部分を除く） 

２．通気性が約20%※アップ全面通気性プラスシート   

※ 商品会社従来品比。 

３．わかりやすい前後識別デザイン 

前後がパッとみてわかるように、ウエスト内側に「うしろ」を表記。 

４．引き込みライン 

尿を素早く引き込んであふれモレ安心。 
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５．すっきり吸収体 

装着時のごわつき軽減 

６．消臭機能付き 

７．ウエストすっきりカット採用 

ズボンからはみ出しにくい。                                      

 

「うす型さらさらパンツ 女性用」「うす型さらさらパンツ 男女共用」 

１．通気性が約20%※アップ全面通気性プラスシート 

紙パンツとパッドを併用してもムレにくくなりました。 

※ 商品会社従来品比 

２．引き込みライン 

尿を素早く引き込んであふれモレを防ぎます。 

逆もどりがすくなく、表面さらさら。 

３．片手で上げ下げらくらくギャザー 

脚まわりゴムの伸縮性が高いので、 

片手でするっとはけます。 

４．やわらかい肌触り 

おなかまわりがやわらかく、快適なはき心地。 

５．女性らしいピンク色 

おなかまわりの糸ゴムと脚まわりの立体ギャザーは ピンク

色の素材です。（女性用のみ） 

６．消臭機能付き 

周囲の人に気づかれたくないときの消臭機能。 

 

「うす型さらさらパンツ長時間ロング丈＋４回吸収」 

１．脚まわりを包み込むロング丈形状 

脚まわりをぴったり包み込むので、太ももが細い方にもしっかりフィット。 

２．さまざまな姿勢におけるモレを軽減 

３．引き込みライン 

尿を素早く引き込んであふれモレを防ぎます。

逆もどりがすくなく、表面さらさら。 

４．お肌さらさら全面通気性シート 

５．消臭機能付き 

周囲の人に気づかれたくないときの消臭機能 
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チャームナップ：ライフリー 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装 

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

すっきりスタイルパンツ 

ナチュラルピンク 

  

  兼 2 M60-85 20 1620 1564 78.2 0.3 

  用 回 L75-100 18 1620 1664 90 0.3 

    分   
 

    

     
 

     

すっきりスタイルパンツ 

ナチュラルブルー 

  

  兼 2 M60-85 20 1620 1681 81 0.3 

  用 回 L75-100 18 1620 1664 90 0.3 

    分        

     
 

     

下着の感覚 

超うす型パンツ 

  

  

  兼 2 M60-85 9  700 640 71.1 0.2 

  用 回 
 

24 1620 1618 67.4 0.2 

  
 
分 

 
34 2180 1930 56.7 0.2 

  
 
 L75-100 9 700 640 71.1 0.2 

  
 
 

 
22 1620 1628 73,6 0.2 

  
 
 

 
32 2180 1930 60.3 0.2 

うす型軽快パンツ 

  

  

  

  

  兼 2 

回 

分 

 

 

 

 

 

S50-70 24 1620 1463 61.0 0.2 

  用 
 

34 2180 2068 60.8 0.2 

  
 

M60-85 22 1620 1467 66.7 0.2 

  
  

32 2180 2094 65.4 0.2 

  
 

L75-100 20 1620 1465 73.3 0.2 

  
  

30 2180 2094 69.8 0.2 

  
 

LL90-125 18 1620 1518 84.3 0.3 

  
  

26 2180 2094 80.1 0.3 

歩行アシストパンツ 

  

  

  兼 2 M65-85 18 1620 1516 84.2 0.3 

  用 回 L80-100 16 1620 1516 94.6 0.3 

  
 
分        
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商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装 

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

長時間あんしん 

うす型パンツ  

  

  

  

  兼 4 S50-70 22 1620 1465 66.6 0.1 

  用 回 
 

32 2180 2068 64.6 0.1 

  
 
分 M60-85 20 1620 1546 77.3 0.1 

  
 

 
30 2180 1739 58.0 0.1 

  
 
 L75-100 18 1620 1472 81.8 0.1 

  
 
 

 
28 2180 1922 68.6 0.1 

  
 
 LL90-125 16 1620 1518 94.9 0.2 

  
 
 

 
24 2180 2101 87.5 0.1 

歩行アシストパンツ 

 兼 4 M65-85 16 1620 1015 63.4 0.1 

 用 回 L80-100 14 1620 980 70 0.1 

  分       

         

「すっきりスタイルパンツ」 

１．シームレス素材 

しわのできにくい素材がおしりの丸みにフィットして、ヒップラインがきれい。 

２．しなやかフィット吸収体ヒップをやさしく包み込み、ゴワゴワしない 

後方部において、縦方向に複数並んだ縦長の低坪量部の間に、 

幅方向外側に向けて下側に傾斜する吸収体高坪量域が配置された吸収体。 

  編集者注：坪量＝つぼりょう＝g/m2＝（おむつ素材の単位面積あたりの重さ） 

３．足回りすっきり形状で足ぐりにピタッとフィットして、見た目もはき心地もすっきり！ 

斜めに伸びる吸収体の溝と伸縮不織布とが重なる構造(形状)  

４．銀イオン配合のパワー消臭 トリプル効果でムレずにお肌はいつもさらさら 

アンモニア・硫化水素・ジメチルアミンについての消臭効果があります。 

５．全面通気シートでムレずにさらさら 

 

「超うす型パンツ」 

１．超うすフィット設計：腰回り1/2のうすさ（販売会社製品比）で、はきごこちUP！ 

２．サラッと通気シート：湿気を閉じ込めず、ムレを防いで、いつもサラサラ。 

３．クッションのようなふんわり素材 

お肌にやさしいやわらか素材が、下着のように心地よい。 

４．銀イオン配合のパワー消臭 トリプル効果：気になる尿のニオイを消臭。 

アンモニア・硫化水素・ジメチルアミンについての消臭効果があります。 
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「うす型軽快パンツ」 「長時間安心うす型パンツ」 

１． 特許技術 ご本人でも破りやすい「らくらくステッチ」 

係止部の剥離強度が製品横方向に比べて縦方向が弱い、サイドシール構造。 

 

 

 

 

 

２．ピタッとフィット！ 

特許技術※「背中、足ぐりピタッとギャザー」が背中、足ぐりにふんわりフィット

し、すきまモレを低減。 

※内側にある足回りギャザーの股下に高さ制限しているつまみ部を有するパンツ型使い捨

ておむつ 

３．パッド交換スムーズ！ 

特許技術※「パッドすっぽりギャザー」で、ギャザー間が 

広くなり、パッド交換が簡単。 

※内側足回りギャザーの股下部分にパッドのズレを抑制するタ

ック部を有するパンツ型おむつ  

４．するっとはける 

特許技術、おしりに引っかからない「スルッとゾーン」

がウエストゴムの巻き込みを防止。 

５．「やわらかストレッチゾーン」が軽い力で２倍に広がる 

６．「しっかりフィットゾーン」がズレを防ぐ 

７．足入れスムーズ 

特許技術、すっきり形状で足の指がひっかからない。 

８．下着のようなはき心地 

「すっきりうす型」でゴワゴワしないやわらか素材で心

地よい肌触り。 

９．全面通気シートでムレずにさらさら 

１０． 銀イオン配合のパワー消臭 

トリプル効果※で、気になる尿のニオイを消臭。 

※アンモニア・硫化水素・ジメチルアミンについての消臭効果があります。 

１１．背モレブロック構造 

尿・軟便をせきとめる空間が背モレを防ぐ。 
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「歩行アシストパンツ」 

１． 世界初特許技術「体幹を支える骨盤サポートフィット」 

骨盤回りをしっかりサポートし、体幹を支え、バランスを保つ。 

２．特許技術「歩幅が広がる股下のびのびストレッチ」 

足の動きに合わせて吸収体が変形するので、モコモコせずに足が前

に出しやすい。 

３．特許技術「着心地楽々しなやかスリムアウター」 

しなやか素材が身体になじみ、動きやすい。 

４．おなか周りはやわらか設計でやさしくフィット 

５．銀イオン配合 パワー消臭 トリプル効果 

アンモニア・硫化水素・ジメチルアミンについての消臭効果があります。 
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リビドゥ：リフレ 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚 

当た 

り 

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

はくパンツ 

下着のような 

ベージュタイプ 

  兼 2 M65-95 24  947 39.5 0.1 

 
用 回 L80-105 22  1448 65.8 0.2 

  
分 

 
   

 
 

  
 
 

 
   

 
 

はくパンツ 

軽やかなうす型  

  兼 2 S55-75 24  1689 70.3 0.2 

  用 回 
 

36  1689 46.9 0.2 

  
 
分 M65-90 22  1538 69.9 0.2 

  
 
 

 
34  1616 47.5 0.2 

  
 
 L80-105 20  1540 77.0 0.2 

  
 
 

 
30  1808 60.2 0.2 

  
 
 LL95-125 18  1730 96.1 0.3 

       26  1773 68.2 0.2 

はくパンツ 

うす型長時間安心  

  兼 4 S55-75 22  1356 61.6 0.1 

  用 回 
 

34  2017 59.3 0.1 

  
 
分 M65-90 20  1318 65.9 0.1 

  
 
 

 
32  1616 50.5 0.1 

  
 
 L80-105 18  1692 94.0 0.2 

  
 
 

 
28  2017 72.0 0.1 

  
 
 LL95-125 16  2345 146.6 0.2 

  
 
 

 
24  2035 84.8 0.1 

はくパンツジュニア  

  兼 4 SS45-60 20  1100 55.0 0.1 

  用 回  

  
 
分  

      

大きい人のはくパンツ  

  兼 4 3L110-140 14  1309 93.5 0.2 

  用 回 
 

   
 

 

  
 
分 
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「はくパンツ下着のようなベージュタイプ」 

１．おしゃれカラー 

ベージュ色の素材だから、まるで下着のよう

におしゃれにはける！おでかけでも安心して 

楽しめます。 

２．やさしい肌ざわり 

ふんわり柔軟仕上げでお肌にやさしい。 

お腹ゆったり設計でやわらかく、はきやすい。 

３．股下すっきりフィット 

うす型吸収体と股下すっきりカットでゴワゴワせず動きやすい！ 

４．モレにくい 

横モレ防止ギャザーが足まわりにフィットし、尿をせき止めます。 

 

「はくパンツ 軽やかなうす型」「はくパンツ うす型長時間安心」「はくパンツジュニア」 

１．はきやすい 

ウエスト部分が軽い力でぐーんと 

伸びて上げ下げがカンタン！お腹 

まわりは締め付けないのにやさし

く体にフィットし、ズレを防止。 

２．やさしい肌ざわり 

ふんわり柔軟仕上げでお肌にやさしい。 

お腹ゆったり設計でやわらかく、はきやすい。 

３．股下すっきりフィット 

うす型吸収体と股下すっきりカットでゴワゴワせず動きやすい！ 

４．モレにくい 

横モレ防止ギャザーが足まわりにフィットし、尿をせき止めます。 

 

「大きい人のはくパンツ」 

１．おなかゆったり 

お腹まわりにやさしくフィットするやわらか 

ギャザー採用で、体の大きい方でもゆったり。 

２．はきごこち 

ふんわり柔軟仕上げでお肌にやさしい。 

３．モレにくい 

横モレ防止ギャザーが足まわりにフィットし、尿をせき止めます。 

ブルーのライン付きだから尿パッドをつける位置も分かりやすい。  
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白十字：サルバ 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

うす型 

やわ楽パンツ 

  兼 2 S-M55-75  26 1518 1298 49.9 0.2 

 用 回  36 1958 1779 49.4 0.2 

   分 M-L60-95  24 1518 1230 51.3 0.2 

      34 1958 1665 49.0 0.2 

     L-LL80-125 22 1518 1230 55.9 0.2 

       30 1958 1508 50.3 0.2 

安心うす型 

やわ楽パンツ 

  兼 3 M-L60-95 22 1680 1480 67.3 0.1 

  用 回 L-LL80-125 20 1680 1480 74.0 0.2 

    分        

             

 

「うす型やわ楽パンツ」、「安心うす型やわ楽パンツ」共通事項 

全方向フィット：はきごこちらくらく＆モレ防止 

１．ゆったりフィット 

おなかとお尻をやさしく包む、楽々設計。 

締め付けないからおなからくらく、よく伸びるからはくのもらくらく 

２．ぴったりフィット 

モレやすい背中まわりと下腹部は集中的にぴったりフィット。 

３．フィットアップギャザー 

尿道口と吸収体がしっかり密着するから、モレを防ぎます。 
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「うす型やわ楽パンツ」（2回分） 

やわらか＆らくらく、はじめてのはきごこち交換もパッド装着もらくらく 

 

スイングギャザー：交換らくらく＆モレ防止 

１．おむつ交換らくらく 

パンツをはく時に、ギャザーが外側へ開いている

ため足がひっかりにくく、おむつ交換がスムーズ

です。また交換時の転倒防止にもつながります。 

２．組み合わせらくらく 

尿とりパッドのホールドエリアが広いから、白十

字のさまざまなパッドにも対応します。 

３．モレ防止 

尿とりパッドと一緒にパンツを引き上げる時に、 

ギャザーがスイングしてパッドを包み込むため、 

モレをふせぎます。 

 

こんな方に 

・おなかの締め付けが気になる 

・パッドとの相性も重視したい 

・おむつに抵抗がある方へのエントリーモデル 

 

「安心うす型 やわ楽パンツ」（3回分） 

上質の肌あたりの「ふわりっち」 

ふんわりやわらか仕上げではきごこちらくらく 

 

ふわりっち：肌ざわりらくらく 

生地にやわらかな素材を採用。ふんわり、やわらかな肌ざわりでお

なかをやさしく包む上質なおむつに仕上がりました。 

厚手でふんわりとした生地でありながら「うす型」、そして安心の

3回吸収を実現。 

 

こんな方に 

・肌ざわりが気になる 

・安心して外出したい 
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イオン：トップバリュー 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

うす型パンツ 

  兼 2 S50-75 22 1408 
 
64.0 0.2 

  用 回 M-L60-90 22 1408 
 
64.0 0.2 

  
 
分 

 
30 1738  57.9 0.2 

   L-LL80-130 20 1408  70.4 0.2 

  
 
 

 
28 1738  62.1 0.2 

うす型パンツ 

  兼 ４ M-L60-90 20 1408 
 
70.4 0.1 

  用 回 L-LL80-130 18 1408 
 
78.3 0.1 

  
 
分 

 
     

             

 

１．幅広ウエストギャザー：さらに薄くなったうす型吸収体 

さらに薄くてすっきりはける。（販売会社製品比） 

２．全面通気性シート：ムレずに快適 

３．立体ギャザー 

高さ5mmアップで、横モレしにくい。（販売会社製品比） 

４．股下のフィット感アップ（販売会社製品比） 

５．前後がわかりやすい目印つき 

お腹側にカラーラインが入っています。おしり側に「うす型 うしろSまたはM-LまたはL-LL」

と印字しています。 

６．強力消臭シート 

いやなニオイをおさえます。セルロースナノファイバーの表面に抗菌・消臭効果のある金属

イオンを付与することで強力に消臭。交換時や使用後のニオイに対する負担を軽減します。 

＊金属イオンと化学変化で無臭化した成分は、時間がたってもニオイ成分に戻ることは

ありません。 

＊アンモニア、酢酸、硫化水素、メチルメルカプタン、トリメチルアミンへの消臭試験

を実施しています。 
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日本製紙クレシア：アクティ 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

うす型パンツ 

消臭抗菌プラス 

  兼 2 M-L60-90 9  756 84.0 0.3 

 用 回  18  1080 60.0 0.2 

  分  30  2490 83.0 0.3 

  
 

 L-LL80-130 8  756 94.5 0.3 

  
 

 
 

16  1080 67.5 0.2 

    28  1788 63.9 0.2 

  
 

 
 

32 3582 1980 61.9 0.2 

Ｗで消臭パンツ 

うす型タイプ 

W 兼 2 M-L60-90 16  896 56.0 0.2 

 用 回 L-LL80-130 14  1160 82.9 0.2 

  分       

         

長時間パンツ 

消臭抗菌プラス 

  兼 ４ M-L60-90 16  1300 81.3 0.1 

 用 回  28  1788 63.9 0.1 

  分  32 3582 1980 61.9 0.1 

    L-LL80-130 14  1081 77.2 0.1 

    26  1788 68.8 0.1 

     28 3582 1980 70.7 0.1 

 

共通特徴 

機能性セルロースナノファイバーを用いた『超強力消臭シート』

でしっかり消臭・抗菌。 

１．超強力消臭機能 

２．抗菌効果 

３．肌ざわり 

「立体エンボスさらっふわっ快適シート」でムレにくい。 

吸収体表面にクッション性のある立体シートを採用。 

・凹凸のある立体シートが尿を表面に残さず、素早く吸収し逆戻りを防ぎかぶれにくい。 

  ・シートと肌の間から空気が通りムレを逃すから、さらっとした肌ざわり。 

・クッション性のある立体シートが点と点で肌に触れるから、さわっとした肌触り。 

４．抗ウイルス機能 
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「うす型パンツ消臭抗菌プラス」「長時間パンツ消臭抗菌パンツ」 

１．幅広ウエストギャザー 

２．超うす型 薄さ３ｍｍ（うす型パンツ消臭抗菌プラスのみ） 

３．吸収体スリット 

股下にフィットし、モレにくい。 

４．消臭ポリマー 

５．立体エンボスさらっふわっ快適シート 

６．後処理テープつき 

７．ウイルスストップ 

表面シートの下の抗ウイルス加工シートで、シート上のウイルスの数を減少させます。 

８．全面通気性 

９．超強力消臭シート 

 

「Ｗで消臭パンツ うす型タイプ」 

１．うす型タイプ：下着のようなはき心地 

２．幅広ウエストギャザー：ウエストをしめつけすぎずズレ落ちを軽減 

３．股下ぴったりフィット：パッド併用時もヨレずにすっきりフィット 

４．薄さ3mmの超うす型吸収体 

５．ダブル消臭 

消臭力アップ、気になるニオイを閉じ込める銀イオンシートと消臭 

ポリマー 

６．全面通気性：ムレ防止 

７．後処理テープ付き 
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王子ネピア：ネピアアテンダー 

商品名／色 図／写真 
性

別 

吸

収

量 

ウエスト 

サイズ 

包

装

枚

数 

公式

WEB

価格

(円) 

WEB

価格

(円) 

１枚

当た

り

(円) 

１cc

当た

り

(円) 

    兼 2 M-L60-95 22 2215 1321 60.0 0.2 

うららか日和   用 回 L-LL80-125 20 2215 1321 66.1 0.2 

消臭うす型パンツ    
 
分 

 
     

    
 

  
 

     

 

１. 消臭ポリマー：ニオイを防ぐ 

２. 後処理テープ付き：小さくまとまる 

３. スリム吸収体：おでかけにぴったり 

４. うすくても安心の吸収量 

５. 立体ギャザー：モレをふせぐ 

６. 全面通気性：ムレ・カブレを防ぐ 
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ファイルの場所 

福岡輝栄会病院（http://www.kieikai.ne.jp/）の泌尿器科ページに以下の資料をPDF形式で

掲載し自由にダウンロードできるようにしてあります。 

 

 

自立している女性のための尿ケア用品の種類と選び方 

 

吸収量別 女性用パッド一覧表 

 

ブランド別 女性用パッド一覧表 

 

自立している男性のための尿ケア用品の種類と選び方 

 

男性用尿パッド一覧表 

 

自立している方のためのおむつ一覧表（男女共用） 

 


