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「地域包括ケアシステム」をご存知ですか？
　日本は、諸外国に例をみないスピードで高齢化が進行しています。

　65歳以上の人口は、現在3000万人を超えており（国民の約4人に1人）、2042年の約3900万人で

ピークを迎え、その後も、75歳以上の人口割合は増加し続けることが予想されています。

　このような状況の中、団塊の世代（約800万人）が75歳以上となる2025年以降は、国民の医療や

介護の需要が、さらに増加することが見込まれています。

　こういった背景から厚生労働省は、今後の地域での医療・介護のあり方として「地域包括ケアシ

ステム」の構築を推進しています。

　「地域包括ケアシステム」とは、団塊の世代が75歳以上となる2025年を目途に、重度な要介護

状態となっても住み慣れた地域で自分らしい暮らしを生の最後まで続けることが出来るよう、医

療・介護・予防・住まい・生活支援が包括的に確保される体制のことです。

1970年の人口ピラミッド

2025年の人口ピラミッド（将来推計人口）

出典：統計ダッシュボード（https://dashboard.e-stat.go.jp/）
※統計ダッシュボードのデータを加工して作成

医療と介護の連携
～当院の取り組みについて～

どこに住んでいても適切な医療・看護を
安心して受けられる社会の実現

出典：三菱UFJリサーチ＆コンサルティング「＜地域包括ケア研究会＞地域包括ケアシステムと地域
マネジメント」（地域包括ケアシステム構築に向けた制度及びサービスのあり方に関する研究事
業）、平成27年度厚生労働省老人保健健康増進等事業、2016年
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福岡輝栄会病院
地域包括ケア病棟

医療法人　輝栄会

トリニテ千早館（℡092-410-1000）
　サービス付き高齢者向け住宅

　高齢者向け優良賃貸住宅

　介護付有料老人ホーム

　デイサービス（通所介護）

トリニテ松崎館（092-663-0500）
　サービス付き高齢者向け住宅

　グループホーム

　小規模多機能ホーム

福岡輝栄会病院　地域医療連携室

みゆきケアプランセンター
包括的マネジメント

みゆきケアプランセンター （℡092-663-3311）
　東区を中心に、地域の医療や介護保険サービス事業者との

連携をとり、地域の方に安心して利用していただき、かつ細かな

相談を行っていくことで、ご利用者様にあった介護計画を作成し

ています。

早期退院早期退院

住まい

医療の連携

病気になったら

退院したら

急性期病院
　→救急・手術など高度医療
回復期リハビリ病棟
　→集中リハビリ
地域包括ケア病棟

かかりつけ医
地域の連携クリニック
　→日常の医療

　当院では平成28年7月1日より地域包括ケア病棟を運用開始いたしました。地域包括

ケア病棟は、急性期治療が終了すると基本的に退院となりますが、病状が安定した後、

自宅や施設への退院に向けて医師がもう少し経過観察が必要と判断した方や、復帰に

向けてリハビリテーションを行う必要があると判断した方が、引き続き入院・加療を

行う病棟です。

　地域包括ケア病棟では、患者様の状態に合わせたリハビリテーションを行い、心身

機能の維持・回復を支援します。

　入院期間は最長60日となり、安定しましたら、ご自宅・施設等にご退院いただきます。

レスパイト入院もお受付しておりますが、レスパイト入院については次頁を

ご覧下さい。

医療
通院・訪問診療・訪問看護
地域包括ケア病棟

介護
通所・訪問介護・
訪問看護

住まい
自宅・サービス付き高齢者住宅

生活支援・介護予防
老人クラブ・自治会・介護予防・生活支援　等

急性期医療からリハビリテーションや治療の継続へ、医療から介護サービスの円滑な導入へ、

途切れのない医療・介護の連携から、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けることが

出来るよう、皆様の健康を支えてまいります。

地域包括ケアシステムにおける当院の取り組み
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　この度、ガーデンズ千早に「かわのレディースクリニック」を開業いたしました。
私はこれまで婦人科腫瘍を専門としてきたため、婦人科を中心とした診療を行っ
ています。特に子宮頸がんの予防(HPVワクチン、子宮頸がん検診)、さらに子宮
頸がん検診で異常があった方に対する精密検査と前癌病変（異形成）の管理も
行っております。また、子宮頸部異形成、尖圭コンジローマ、バルトリン腺膿瘍の
日帰りレーザー手術も積極的に行っております。

　この地域に暮らす女性が笑顔で暮らせるように産婦
人科医としてサポートすることをモットーとして診療に携
わっていきたいと考えておりますので、今後ともよろしく
お願いいたします。

　ハローデイ松﨑店の川沿い側で隣接した建物の１階
に開業しております「るり内科クリニック」です。
　外来診療だけでなく在宅医療も行っておりますので、
病院に行くのが大変な方もご相談下さい。また病気の
有無に関わらず、お身体で気になること、介護のことも
相談にのります。御自身だけでなく、御家族や知人に
関してでも構いません。専門医の治療を御希望の方や病状に応じて、医療機関をご紹介しております。

　場所はちょっと分かりづらいのですが、お気
軽にお問い合わせ下さい。

〒813-0044 福岡市東区千早3丁目 6－37
ガーデンズ千早2階 TEL：092-665-5110

〒813-0042 福岡市東区舞松原2丁目12-25
TEL：092-663-5201

近隣の医療機関のご紹介

るり内科クリニック

かわのレディースクリニック
婦人科・産科

内　科

院長 河合　智聡

院長　河野  光一郎

診療のご案内 休診日：水曜、日曜、祝日

★：土曜午後のみ15：00～18：00

月 火 水 木 金 土 日
○ ○  ○ ○ ○

○ ○  ○ ○ ★

診 療 時 間
午前 10：00～13：00
午後 15：00～19：00

診療のご案内 休診日：水曜、日曜、祝日

★：水曜午後のみ14：30～19：30

月 火 水 木 金 土 日
○ ○  ○ ○ ○

○ ○ ★ ○ ○ 

診 療 時 間
午前 9：00～12：30
午後 14：30～18：00

レスパイト入院の
ご案内

お問い合わせ先
福岡輝栄会病院　地域医療連携室
 TEL＆FAX 092-672-9182

レスパイト入院とは

　レスパイト入院とは自宅療養中の患者様に一時的に入院して頂き、介護しているご家
族様に休息をとっていただくもので、介護を行うご家族の生活や気持ちを健全に保ち、
介護を継続して行える環境を提供するための入院です。
　冠婚葬祭、介護者の体調不良などの理由で一時的に介護休息を必要とする場合に利用
できます。
　介護保険におけるショートステイとは異なり、ショートステイでは対応が難しい患者
様を医療保険で受け入れています。

対象となる方

　介護保険によるショートステイの利用が困難な医療的処置が必要な患者様で、退院時
に自宅へお戻り頂ける方がご利用いただけます。

レスパイト入院の期間

•入院期間は原則2週間までで、月に1回のご利用になります。
•他の医療機関へのレスパイト入院も含めて通算利用日数が60日を超える場合は3ヶ月
空けてのお申し込みを御願いしております。

お申し込み方法

　入院希望日の2週間前までに、かかりつけ医又は担当ケアマネジャーより、診療情報
提供書と予約申込書を記載のうえ地域連携室（092-672-9182）までFAX御願い致します。
　ベッドの空き状況や聞き取りをさせて頂いたうえで入院日を決定いたします。
　予約申込書は、当院ホームページの地域医療連携室「レスパイト入院のご案内」より
ダウンロード下さい。

事前にご理解頂きたいこと

　1 . 病棟の都合上、ご希望日にご希望の部屋に入院出来ないことがございます。
　2 . ご自宅の療養と同じようなケアを提供できない場合がございます。
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鹿児島本線 千早駅下車 ………………  徒歩約5分
JRご利用の方

貝　塚　線 千早駅下車 ………………  徒歩約5分
西鉄電車・地下鉄ご利用の方

千早駅前バス停（1,2,3,4）下車 ………  徒歩約5分
三号線沿い：千早バス停（21,23,23-1,26,27）下車
　　　　　　　　　　　　　  ………  徒歩約3分
千早並木通り沿い：東消防署前バス停（4,4-3）下車
　　　　　　　　　　　　　  ………  徒歩約1分

西鉄バスご利用の方

ガーデンズ千早

地域と医療をつなぐコミュニケーションマガジン

TEL：092-681-3115
http://www.kieikai.ne.jp/

〒813-0044 福岡市東区千早4丁目14-40

ご自由にお持ち帰り下さい
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